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Boletin mensual informativo

Salud, derechos sexuales

y reproductivos Nuestro Boletin “Siembra,
R Palabray Colectividad”

Intercambio con la LA ViA CAMPESINA
Asociacion Santiago
Jocotdn (Guatemala) "Siembra, Palabra y Colectividad" describe de manera breve las actividades, acciones,
Pagina 4 compromisos, historias y luchas de La Via Campesina Honduras (LVCH),
mensualmente se resume el espiritu de resistencia de las campesinas y campesinos
hondurefios.
Lanzamiento de campaia
"Raices de la Via Campesina” A través de este boletin se detallaran las actividades realizadas, asi como noticias
Pégina 5 relevantes, fechas o acontecimientos importantes.

Con estos espacios (LVCH) busca propiciar y mantener un ambiente de armonfa,
Médulo dos, Cuerpo y consenso, equidad e igualdad de derechos entre mujeres y hombres, luchando

SFLHLLT persistentemente contra todos los tipos de violencia que afectan a las mujeres, nifias,

Pégina 6 nifios, adolescentes y jévenes del campo.
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Salud, derechos sexuales y reproductivos

La Articulacion de Mujeres de la Via Campesina, en el marco del Proyecto
Feministas en Accion implementado por Oxfam en Honduras, con el apoyo
de la Agencia Francesa de Desarrollo (AFD), el uno y dos de septiembre se
realizd el primer modulo, que abordd la Salud, derechos sexuales y

reproductivos.

El proceso de formacion tenia como propdsito que las mujeres campesinas,
histéricamente vulneradas en sus derechos, ampliaran sus conocimientos,
reflexionaran, reconceptualizaran sus saberes, practicas ancestrales y
cotidianas, desarrollando habilidades y destrezas basicas que las haga
capaces de reconocerse como sujetas de derechos. Para ejercerlos,

promoverlos y exigirlos en beneficio de su salud sexual y reproductiva, con

el fin de garantizar la calidad de vida digna, sin violencia, en la ¢ptica del

cuidado y el autocuidado.

La propuesta educativa esta orientada a empoderar a lideresas de las
organizaciones de la Via Campesina en las diferentes tematicas; salud,
derechos sexuales, derechos reproductivos y derechos humanos. A la vez
compartir técnicas metodoldgicas para impulsar procesos de réplica y

difusién a nivel de sus grupos de base.
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Dentro de este proceso
derivan enfoques
conceptuales
importantes;

Género y derechos
humanos.
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Salud y derechos sexuales y reproductivos

El segundo dia formacion tenia como objetivo que las
mujeres pudieran identificar y comprender con claridad
cada uno de los conceptos abordados, de igual modo se
trabajo en conocer los prejuicios y las violaciones que se

cometen a los derechos de las mujeres (salud, sexual y

reproductiva), asi como la  importancia  de

contrarrestarlos.

Ademas se realizaron ejercicios practicos de como se
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puede facilitar estos procesos de formacion a mujeres

de los grupos de base.




Intercambio con la Asociacion
(ASSAJO) de Guatemala
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El 6 de septiembre
se realizo la gira de
intercambio con la
Asociacion
Santiago Jocotdn
(ASSAJO) de
Guatemala con el
fin de compartir
experiencias sobre
el trabajo de La
Articulacion de
Mujeres de la Via
Campesina, con el
apoyo de Justicia
Alimentaria en el
municipio de EI

Triunfo, Choluteca.
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Lanzamiento de campaia Raices de la Via Campesina

Raiceslde;
En el mes de septiembre se disefié y difundié la campafia LalVialCampesina $ :

"Raices de la Via Campesina". Con la finalidad de dar a los Gl
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ZONAIGEOGRAEICA

valores, mision, visidén e historia de La Via Campesina

Honduras, sostenida en los inicios de La Via Campesina " .
La zona geografica de las organizaciones

Internacional y su trabajo con los campesinos. afliadas a Lo Via Campetina Henduras, [a
conforman 15 de los 18 departamentos del

pais, donde LVCH y sus organizaciones, tienen
presencia institucional y trabajo colaborativo
en diferentes areas de accién.

Objetivos

» Informar y formar a la poblacion sobre los origenes
de la organizacion.
» Visibilizar los fines u intereses sociales que la

organizacion trabaja.

Publico Interno

2.Choluteca
3.Colén
Miembros(as) activos(as) de las siguientes organizaciones ::g:;”::ag”a
6.Cortés
y/o grupos: 7.El Paraiso
8.Francisco Morazan
9.Intibuca
« CODIMCA 10.1a Paz
11.Lempira
e CNTC 12.0lancho
13.5anta Barbara
« CILAH 14.valley
15.Yoro.
« UCH
« FRENAJUC Yy
La Via C.impesina -Honduras . v'ra(ampesina hn
e« AM-LVCH. G2

https:/iviacampesina.hn @CampesinaViaHN

« Equipo Técnico.

Publicos Externos

Ser un movimiento que articule a mujeres,
hombres y jovenes de las organizaciones
campesinas, indigenas y afrodescendientes,

« Organizaciones cooperantes. quienes luchan por una sociedad justa y por la
autodeterminacion de los pueblos que procuran

« Organizaciones campesinas. un poder popular incluyente que garantice el
derecho a la tierra y a los medios de produccion.

« Instituciones gubernamentales =

» Publico en general
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Segundo modulo, Cuerpo y Sexualidad

La Articulaciéon de Mujeres de la Via Campesina, en el marco
del Proyecto Feministas en Accidn financiado por Oxfam en
Honduras, con el apoyo de la Agencia Francesa de El propésito del

Desarrollo (AFD), realiz6 el segundo médulo, Cuerpo y proceso es que las
Sexualidad.

9 . mujeres campesinas,
En esta sesidn se aborda el conocimiento del cuerpo y

cémo funciona, enfatizando en el cuerpo de las mujeres. Se amplien sus
pone en comun los conocimientos y las dudas de las conocimientos en el
participantes analizando el papel que juegan el sistema tema reflexioneny

educativo, las familias, las iglesias, las tradiciones, para .
. : . reconceptualicen sus
informar o desinformar a las mujeres sobre el cuerpo, la

reproduccién y la sexualidad. saberes.
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Dentro de este proceso se derivan subtemas

conceptuales importantes;

o El cuerpo y la salud sexual y reproductiva.

* Reproduccion, sexualidad, identidad sexual e
identidad de género.

* Riesgos en la salud sexual y reproductiva.

« El acceso a la atenciéon de la salud sexual y

reproductiva.




Mujeres Rurales Demandando la Igualdad
de sus Derechos

La Articulacion de mujeres de La Via Campesina, en el
marco del convenio 18-C01-1126 "Mejora de la Gobernanza
para el Acceso a una Alimentacion y Nutricién Adecuada de
los Colectivos Vulnerables de Diez Municipios del Corredor
Seco de Honduras; El 23 de septiembre del 2022 culminé el
proceso de formacién a mujeres en voceria con el fin

mejorar el abordaje de denuncia sobre las violaciones del

Derecho Humano a la Alimentacién y Nutricién Adecuada y

los Derechos Econdmicos, Sociales, Culturales vy
Ambientales en El Triunfo y Concepciéon de Maria,

municipios del departamento de Choluteca.




