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"Siembra, Palabra y Colectividad" describe de manera breve las actividades, acciones,
compromisos, historias y luchas de La Vía Campesina Honduras (LVCH),
mensualmente se resume el espíritu de resistencia de las campesinas y campesinos
hondureños.

A través de este boletín se detallaran las actividades realizadas, así como noticias
relevantes, fechas o acontecimientos importantes.

Con estos espacios (LVCH) busca propiciar y mantener un ambiente de armonía,
consenso, equidad e igualdad de derechos entre mujeres y hombres, luchando
persistentemente contra todos los tipos de violencia que afectan a las mujeres, niñas,
niños, adolescentes y jóvenes del campo.



La Articulación de Mujeres de la Vía Campesina, en el marco del Proyecto

Feministas en Acción implementado por Oxfam en Honduras, con el apoyo

de la Agencia Francesa de Desarrollo (AFD), el uno y dos de septiembre se

realizó el primer módulo, que abordó la Salud, derechos sexuales y

reproductivos.

El proceso de formación tenía como propósito que las mujeres campesinas,

históricamente vulneradas en sus derechos, ampliaran sus conocimientos,

reflexionaran, reconceptualizaran sus saberes, prácticas ancestrales y

cotidianas, desarrollando habilidades y destrezas básicas que las haga

capaces de reconocerse como sujetas de derechos. Para ejercerlos,

promoverlos y exigirlos en beneficio de su salud sexual y reproductiva, con

el fin de garantizar la calidad de vida digna, sin violencia, en la óptica del

cuidado y el autocuidado. 

La propuesta educativa está orientada a empoderar a lideresas de las

organizaciones de la Vía Campesina en las diferentes temáticas; salud,

derechos sexuales, derechos reproductivos y derechos humanos.  A la vez

compartir técnicas metodológicas para impulsar procesos de réplica y

difusión a nivel de sus grupos de base. 

Dentro de este proceso se

derivan enfoques

conceptuales

importantes;

 

 Género y derechos

humanos.

 

 Salud, derechos sexuales

y reproductivos de las

mujeres

 

 Cuidado, autocuidado,

empoderamiento y

autonomía de las mujeres

 

 Educación popular con

enfoque de género e

interculturalidad

Salud, derechos sexuales y reproductivos
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Salud y derechos sexuales y reproductivos
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El segundo día formación tenia como objetivo que las

mujeres pudieran identificar y comprender con claridad

cada uno de los conceptos abordados, de igual modo se

trabajó en conocer los prejuicios y las violaciones que se

cometen a los derechos de las mujeres (salud, sexual y

reproductiva), así como la importancia de

contrarrestarlos.  

Además se realizaron ejercicios prácticos de como se

puede facilitar estos procesos de formación a mujeres

de los grupos de base. 
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El 6 de septiembre

se realizó la gira de

intercambio con la

Asociación

Santiago Jocotán

(ASSAJO) de

Guatemala con el

fin de compartir

experiencias sobre

el trabajo de La

Articulación de

Mujeres de la Vía

Campesina, con el

apoyo de Justicia

Alimentaria en el

municipio de El

Triunfo, Choluteca.

Intercambio con la Asociación 
 (ASSAJO) de Guatemala
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Lanzamiento de  campaña Raíces de la Vía Campesina 
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Objetivos 
Informar y formar a la población sobre los orígenes

de la organización.

Visibilizar los fines u intereses sociales que la

organización trabaja.

Miembros(as) activos(as) de las siguientes organizaciones

y/o grupos: 

Público Interno

Públicos Externos
Organizaciones cooperantes. 

Organizaciones campesinas.

Instituciones gubernamentales

Público en general

En el mes de septiembre se diseñó y difundió la campaña

"Raíces de la Vía Campesina". Con la finalidad de dar a los

valores, misión, visión e historia de La Vía Campesina

Honduras, sostenida en los inicios de La Vía Campesina

Internacional y su trabajo con los campesinos.

CODIMCA 

CNTC

CILAH

UCIH

FRENAJUC y 

AM-LVCH.

Equipo Técnico. 



El propósito del

proceso es que las

mujeres campesinas,

amplíen sus

conocimientos en el

tema reflexionen y

reconceptualicen sus

saberes. 

Segundo módulo, Cuerpo y Sexualidad
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La Articulación de Mujeres de la Vía Campesina, en el marco

del Proyecto Feministas en Acción financiado por Oxfam en

Honduras, con el apoyo de la Agencia Francesa de

Desarrollo (AFD), realizó el segundo módulo, Cuerpo y

Sexualidad.

En esta sesión se aborda el conocimiento del cuerpo y

cómo funciona, enfatizando en el cuerpo de las mujeres. Se

pone en común los conocimientos y las dudas de las

participantes analizando el papel que juegan el sistema

educativo, las familias, las iglesias, las tradiciones, para

informar o desinformar a las mujeres sobre el cuerpo, la

reproducción y la sexualidad.  
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El cuerpo y la salud sexual y reproductiva.

Reproducción, sexualidad, identidad sexual e

identidad de género.

Riesgos en la salud sexual y reproductiva.

El acceso a la atención de la salud sexual y

reproductiva.

Dentro de este proceso se derivan subtemas

conceptuales importantes;



Mujeres Rurales Demandando la Igualdad
de sus Derechos

S E P T I E M B R E  D E  2 0 2 2  |  V O L .  2

La Articulación de mujeres de La Vía Campesina, en el

marco del convenio 18-C01-1126 "Mejora de la Gobernanza

para el Acceso a una Alimentación y Nutrición Adecuada de

los Colectivos Vulnerables de Diez Municipios del Corredor

Seco de Honduras; El 23 de septiembre del 2022 culminó el

proceso de formación a mujeres en vocería con el fin

mejorar el abordaje de denuncia sobre las violaciones del

Derecho Humano a la Alimentación y Nutrición Adecuada y

los Derechos Económicos, Sociales, Culturales y

Ambientales en El Triunfo y Concepción de María,

municipios del departamento de Choluteca.
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